
RAPORT DE 

ACTIVITATE  2023



AMBASADORUL 

BLUE LIFE AUTISM

A asigurat serviciile de recuperare de 1 la 1 

pentru 10 copii





Ionuț NEGOIȚĂ, ÎMPREUNĂ cu Doamna Dr. Adina

NEGOIȚĂ, AMBASADOAREA Blue Life Autism, a

asigurat bugetul necesar recuperării a 10 copii, timp de

4 ani…..

Și povestea binelui, a empatiei și a iubirii aproapelui,

CONTINUĂ….



CAMPANIA DE CONȘTIENTIZARE 

A AUTISMULUI, împreună cu 

MEDIKALI

02 APRILIE 2024

Am fost onorați șă fim invitații

Doamnei AMBASADOR, DR. Adina 

NEGOIȚĂ – HILLS 

DEVELOPMENT &  MEDIKALI

la acest evniment și campanie de 

comștientizarea a AUTISMULUI









VIZIUNE

Fiecare persoană are potrivit Constituției „Dreptul la
viaţă, precum şi dreptul la integritate fizică şi psihică ale
persoanei sunt garantate.” Viziunea noastră este de a
pregăti copiii, pentru viața dincolo de creșă, grădiniță, sau
școală prin educație de specialitate care funcționează
pentru copiii cu tulburări din spectrul autismului, și alte
tulburări de dezvoltare.

Noi credem că o societate prosperă atunci când tot mai
multe talente, experiențe, perspective și culturi sunt
binevenite și celebrate.

Avem o viziune despre o lume în care toate
persoanele, și în special cele din spectrul autismului,
participă pe deplin, contribuie și reușesc la maximul lor
potențial. Indiferent de neurodiversitate, abilități diferite,
etnie, naționalitate, rasă, religie, fiecare persoană merită să
fie tratată cu demnitate și respect.



Ne angajăm să acționăm cu scop și intenție pentru:

 Susținerea și promovarea programelor de diagnosticare neuropsihologică pentru copii cu vârsta de peste 1

an și asigurarea demersului terapeutic personalizat necesar fiecărui copil.

 Susținerea drepturilor persoanelor cu autism si alte probleme de sănătate mintală și încurajarea incluziunii

sociale.

 Sensibilizarea opiniei publice și creșterea gradului de conștietizare și de acceptare a copiilor cu autism și ale

familiilor acestora, prin promovarea campaniile de conștientizare a autismului.

 Colaborarea cu alte instituții care au aceleași obiective privind copiii cu TSA și promovarea schimbului de

informații, a bunelor practici și a experienței profesionale.

Ne angajăm să cultivăm în permanență o comunitate diversă, asigurându-ne că fiecare persoană din spectrul

autismului poate atinge potențialul său propriu, trăind o viață cu sens și în mod independent.

Ca parte a campaniei noastre de sprijinire a familiilor aflate în criză, vă oferim șansa de a contribui la

programele noastre de schimbare a vieții, și a destinelor copiilor cu autism, programe ce au avut deja un impact

pozitiv asupra vieții altor zeci de copii și familii – indiferent dacă se confruntă cu o nevoie urgentă, un

diagnostic devastator sau dacă încearcă să se îmbunătățească calitatea vieții lor.



MISIUNE

 Suntem o organizație nonprofit care răspunde la criza autismului
și a altor dizabilități de dezvoltare în comunitățile defavorizate.

 Proiectele, programele și campaniile noastre aduc schimbări în
mentalitatea părinților, a educatorilor și în comunitate în general,
prin colaborarea directă cu părinții, îngrijitorii, și profesioniștii
din domeniul sănătății.

 Nicăieri impactul autismului nu se resimte mai mult decât în
comunitățile defavorizate, unde diagnosticul este întârziat în
medie cu doi ani – o întârziere devastatoare, care-i condamnă pe
copiii vulnerabili să nu beneficieze de intervenția timpurie și
implicit de recuperare. Întârzierea alarmantă a diagnosticului
timpuriu devine și mai dăunătoare atunci când este dublată de
necunoașterea semnelor autismului și de problemele financiare ale
părinților.

 Confruntarea cu aceste provocări poate însemna diferența dintre
un copil destinat unei vieți izolate de îngrijire instituționalizată,
sau de îngrijire părintească limitată și un copil care va crește
normal, va învăța, va prospera și se va conecta cu mediul social în
mod firesc- și care poate trăi independent.

 Misiunea specialiștilor noștri, este de a le oferi atât o educație, cât

și un mediu sigur, respectuos și inspirator.



VALORILE NOASTRE:

 Profesionalism

 Onestitate

 Integritate

 Respect

 Respectarea demnității umane

 Autonomie individuală

 Participarea și integrarea completă și eficientă în
societate, nondiscriminare

 Respectarea diferenței și a acceptării persoanelor cu
dizabilități ca parte a diversității umane

 Respectarea capacităților în evoluție ale copiilor cu
dizabilități și respectarea dreptului copiilor cu
dizabilități de a-și păstra identitatea.



Toată munca noastră este ghidată de credința noastră de bază și de patru valori, care au fost dezvoltate împreună cu

persoanele autiste și membrii familiei.

- Învățăm din experiența reală

Am petrecut peste 15 de ani lucrând împreună cu persoane din spectrul autismului. Avem cunoștințe

practice despre autism. Ținem ritmul cu vremurile și înțelegem că întotdeauna există mai multe de

învățat.

- O spunem așa cum este

Împărtășim ceea ce am învățat despre autism, astfel încât mai mulți oameni să poată lua decizii în

cunoștință de cauză și să ducă o viață cât mai bună.

- Noi inspirăm

Sărbătorim progresul, deschidem noi posibilități, stimulăm oamenii la acțiune și motivăm schimbarea.

- Suntem curajoși

Nu vom accepta ignoranța sau inegalitatea și nu vom înceta niciodată să insistăm pentru mai multă

înțelegere, un sprijin mai mare și o lume mai bună pentru persoanele cu autism.



CE ESTE AUTISMUL?

Autismul sau tulburarea din spectrul autismului (TSA) se referă la o gamă largă de afecțiuni caracterizate prin

provocări cu abilități sociale, comportamente repetitive, vorbire și comunicare nonverbală. Potrivit Centers for

Disease Control, autismul afectează aproximativ 1 din 36 de copii și 1 din 45 de adulți în Statele Unite astăzi

(august 2023)

Știm că nu există un singur tip de autism, ci mai multe.

Autismul arată diferit pentru fiecare, iar fiecare persoană cu autism are un set distinct de puncte forte și

provocări. Unele persoane cu autism pot vorbi, în timp ce alții sunt nonverbali sau minim verbal și comunică în

alte moduri. Unii au dizabilități intelectuale, în timp ce alții nu. Unii au nevoie de sprijin semnificativ în viața lor

de zi cu zi, în timp ce alții au nevoie de mai puțin sprijin și, în unele cazuri, trăiesc complet independent.

În medie, autismul este diagnosticat în jurul vârstei de 5 ani în SUA, cu semne care apar la 2 sau 3 ani.

Orientările actuale de diagnostic din DSM-5-TR descompun diagnosticul TSA în trei niveluri, în funcție de

cantitatea de sprijin pe care o persoană ar putea avea nevoie. : nivelul 1, nivelul 2 și nivelul 3.

Printre cele mai frecvente comorbidități, se numără:

- tulburare cu deficit de atenție/hiperactivitate (ADHD)

- anxietate si depresie

- tulburări gastrointestinale (GI).

- convulsii si tulburari de somn



Oricine poate avea autism, indiferent de sex, vârstă,
rasă sau etnie. Cu toate acestea, cercetările de la CDC
spun că băieții sunt diagnosticați cu autism de patru ori
mai des decât fetele. Conform DSM-5-TR, manualul de
diagnostic pentru TSA, autismul poate arăta diferit la
fete și la băieți. Fetele pot avea o prezentare mai subtilă a
simptomelor, mai puține provocări sociale și de
comunicare și mai puține comportamente repetitive.
Simptomele lor pot rămâne nerecunoscute de medici,
ducând adesea la subdiagnosticare sau diagnosticare
greșită. Obținerea unui diagnostic este, de asemenea, mai
dificilă pentru adulții cu autism, care adesea învață să-și
„mascheze” sau să-și ascundă simptomele de autism.

Autismul este o afecțiune pe tot parcursul vieții, iar
nevoile, punctele forte și provocările unei persoane cu
autism se pot schimba în timp. Pe măsură ce trec prin
etapele vieții, pot avea nevoie de diferite tipuri de sprijin
și acomodare. Intervenția timpurie și terapiile pot face o
mare diferență în abilitățile și rezultatele unei persoane
mai târziu în viață.



Cercetările sugerează că tulburarea din 
spectrul autismului (TSA) se dezvoltă dintr-o 

combinație de:

- Influențe genetice și

- Influențe de mediu, inclusiv determinanți
sociali

Acești factori par să crească riscul de autism 
și să modeleze tipul de autism pe care îl va

dezvolta un copil. Cu toate acestea, este
important să rețineți că riscul crescut nu este

același cu o cauză. De exemplu, unele
modificări ale genelor asociate cu autismul

pot fi găsite și la persoanele care nu au 
această tulburare. În mod similar, nu toți cei
expuși la un factor de risc de mediu pentru

autism vor dezvolta tulburarea. De fapt, 
majoritatea nu o vor face. 



Cum anume influențele genetice și de mediu dau

naștere autismului?

Majoritatea par să afecteze aspecte cruciale ale

dezvoltării timpurii a creierului. Multe gene de risc pentru

autism influențează alte rețele de gene, crescând sau

scăzând expresia acestora. Unele par să afecteze modul în

care celulele nervoase ale creierului, sau neuronii,

comunică între ei. Altele par să afecteze modul în care

regiuni întregi ale creierului comunică între ele.

Cercetările continuă să exploreze aceste diferențe pentru a

dezvolta intervenții și sprijin care pot îmbunătăți calitatea

vieții.



Vaccinurile provoacă autism?

Vaccinurile nu provoacă autism. Este
posibil ca momentul diagnosticului de
autism să coincidă cu schema de vaccinare
recomandată pentru copii și adolescenți.
Dar oamenii de știință au efectuat cercetări
ample în ultimele două decenii pentru a
determina că nu există nici-o legătură între
vaccinarea copilăriei și autism. Rezultatele
acestei cercetări sunt clare: vaccinurile nu
provoacă autism. În plus, vaccinarea poate
proteja copiii de multe boli care pot fi
prevenite, cum ar fi rujeola.



Ce factori de mediu sunt asociați
cu autismul?

Potrivit Institutului Național de Științe
ale Sănătății Mediului, din SUA, anumite
influențe ale mediului pot crește riscul de
autism:

- Vârsta parentală avansată

- Expunerea prenatală la poluarea aerului
sau la anumite pesticide

- Obezitate maternă, diabet sau tulburări
ale sistemului imunitar

- Prematuritate extremă sau greutate foarte
mică la naștere

- Complicații la naștere care duc la
perioade de privare de oxigen a creierului
copilului



SEMNELE ȘI SIMPTOMELE AUTISMULUI

Cele două simptome de bază ale autismului sunt:

1. Provocări cu abilitățile de comunicare și interacțiune socială și

2. Comportamente restrictive și repetitive



În timp ce tulburarea din spectrul autist (TSA) arată diferit de la o persoană la alta,

specialiștii caută aceste două simptome atunci când pun un diagnostic.

De asemenea, ei evaluează severitatea acestor simptome pe baza nivelului de sprijin zilnic

de care are nevoie persoana.

Nivelurile de severitate variază de la nivelul 1 („care necesită sprijin”) la nivelul 3

(„necesită un sprijin foarte substanțial”). Nu toate persoanele cu TSA prezintă aceste două

simptome de bază în același mod. În plus, unele persoane fără TSA pot prezenta aceste semne.



PARTENERII “BLUE LIFE 

AUTISM”





VENITURI ÎN ANUL 2023 - 1.075.137 lei



CHELTUIELI ÎN ANUL 2023 – 943.634 LEI



1 din 36 de copii se naște cu autism

Există copii, ai căror părinți le pot oferi 1 ou de ciocolată Kinder PE LUNĂ!!! 

UNUL singur!!!!

Rata divorțurilor în cazul familiilor cu copii cu autism, este de aproximativ 25%

Costurile lunare cu serviciile profesionale pentru 1 copil, sunt de minim 8.000 lei/lună

Numărul terapeuților necesari terapiilor copiilor cu autism, este de maxim 10%

Listele de așteptare pentru un loc în terapie sunt foarte mari!!!

BLUE LIFE AUTISM, furnizează servicii GRATUITE, în limita bugetelor primite, 

pentru copiii diagnosticați cu autism și care provin din familii dezavantajate financiar.



AJUTĂ-NE, pentru ca noi, Blue Life Autism, SĂ-I AJUTĂM pe copiii cu autism, ai 

căror părinți nu au CUM și cu CE să-I ajute!!!

CUM ne puteți AJUTA?

DONEAZĂ 2 Euro/lună la numărul 8845 cu textul REDAU

Completează Formularul 230 și redirecționează 3,5%

Sponsorizează cu 20% asociația în Contul 

RO 96 INGB 0000 9999 0980 9084, ING BANK, Sucursala Aviației



BLUE LIFE AUTISM vă este RECUNOSCĂTOR

MULȚUMIM SPONSORILOR, PARTENERILOR ȘI DONATORILOR

fără VOI, misiunea noastră, ar fi imposibilă. ÎMPREUNĂ cu VOI,

totul a devenit POSIBIL.


