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AMBASADORUL
BLUE LIFE AUTISM

A asigurat serviclile de recuperarede 1 lal
pentru 10 copil



"Reda z@mbetul copilarieil”

Toti copiii zimbesc in aceeasi limbd, iar noi, persoane
adulte, de business si pirinti, le putem reda acest
zambet pretios!

#Autismul atinge atdt de multe vieti - viata copilului, a
familiei lui si viata celor care il ingrijesc....

Sunt aldturi de copiii cu autism din “Blue Life”, pentru

a ajuta....
Imi doresc sd ajut cat mai multi copii si cit mai multe

familii sd acceseze sprijinul i experienta oferitd de
caritate, iar pentru asta sunt implicata foarte mult.

Vi invit si DONAM 2 euro, la 8848 cu textul REDAU
si un copil poate intra in terapie
#GRATUIT, pentru
recuperare la Blue Life.

Puteti dona si in contul asociatiei:
ROS6INGB0000999909809084
deschis la ING BANK
Ne gasiti pe www.lifeblue.ro

Va multumim!

“Blue Life” este o familie dedicata
" copiilor cu autism,si ofera
#GRATUIT #terapii #personalizate #copiilor,
servicii de consiliere pentru parinti si educatori

Imi place foarte mult si fiu in preajma acestor
copii si merg cat de des pot si-i vid in terapie,
L lor, ale pirintilor si educatorilor.

u este usor! Dar ...cu multd implicare,

déruire si perseverentd, rezultatele sunt

remarcabile si validate de
zambetele copiilor.

Multumesc Blue Life!

Dr. Adina NEGOITA



Tonut NEGOITA, IMPREUNA cu Doamna Dr. Adina
NEGOITA, AMBASADOAREA Blue Life Autism, a

Si povestea binelui, a empatiei si a iubirii aproapelui,
CONTINUA....




CAMPANIA DE CONSTIENTIZARE
AAUTISMULUI, impreuna cu
MEDIKALI

02 APRILIE 2024

Am fost onorati sa fim invitatii
Doamnei AMBASADOR, DR. Adina
NEGOITA - HILLS
DEVELOPMENT & MEDIKALI

la acest evniment si campanie de
comstientizareaa AUTISMULUI
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VIZIUNE

Fiecare persoana are potrivit Constitutiei ,,Dreptul la
viata, precum si dreptul la integritate fizica si psihica ale
persoanei sunt garantate.” Viziunea noastrd este de a
pregati copiii, pentru viata dincolo de cresa, gradinita, sau
scoald prin educatic de specialitate care functioneaza
pentru copiii cu tulburari din spectrul autismului, si alte
tulburari de dezvoltare.

Noi credem ca o societate prospera atunci cand tot mai
multe talente, experiente, perspective si culturi sunt
binevenite si celebrate.

Avem o0 Vviziune despre o lume 1n care toate
persoanele, si in special cele din spectrul autismului,
participa pe deplin, contribuie si reusesc la maximul lor
potential. Indiferent de neurodiversitate, abilitati diferite,
etnie, nationalitate, rasa, religie, fiecare persoana merita sa
fie tratata cu demnitate si respect.



Ne angajam sa actionam CU SCOp si intentie pentru:

. Sustinerea si promovarea programelor de diagnosticare neuropsihologica pentru copii cu varsta de peste 1
an si asigurarea demersului terapeutic personalizat necesar fiecarui copil.

. Sustinerea drepturilor persoanelor cu autism si alte probleme de sanatate mintala si incurajarea incluziunii
sociale.

. Sensibilizarea opiniei publice si cresterea gradului de constietizare si de acceptare a copiilor cu autism si ale
familiilor acestora, prin promovarea campaniile de constientizare a autismului.

. Colaborarea cu alte institutii care au aceleasi obiective privind copiii cu TSA si promovarea schimbului de
informatii, @ bunelor practici si a experientei profesionale.

Ne angajam sa cultivam Tn permanenta 0 comunitate diversa, asigurandu-ne ca fiecare persoana din spectrul
autismului poate atinge potentialul sau propriu, traind 0 viata cu sens si in mod independent.

Ca parte a campaniei noastre de sprijinire a familiilor aflate Tn criza, va oferim sansa de a contribui la
programele noastre de schimbare a vietii, si a destinelor copiilor cu autism, programe ce au avut deja un impact
pozitiv asupra vietii altor zeci de copii si familii — indiferent daca se confrunta cu 0 nevoie urgenta, un
diagnostic devastator sau daca incearca sa se imbunatateasca calitatea vietii lor.



MISIUNE

Suntem o organizatie nonprofit care raspunde la criza autismului
si a altor dizabilitati de dezvoltare in comunitatile defavorizate.

Proiectele, programele si campaniile noastre aduc schimbari n
mentalitatea parintilor, a educatorilor si in comunitate in general,
prin colaborarea directd cu parintii, Tngrijitorii, si profesionistii
din domeniul sanatatii.

Nicaieri impactul autismului nu se resimte mai mult decat in
comunitatile defavorizate, unde diagnosticul este intarziat in
medie cu doi ani — o intarziere devastatoare, care-i condamna pe
copiii vulnerabili sa nu beneficieze de interventia timpurie si
implicit de recuperare. Intarzierea alarmanta a diagnosticului
timpuriu devine si mai daunatoare atunci cand este dublata de
necunoasterea semnelor autismului si de problemele financiare ale
parintilor.

Confruntarea cu aceste provocari poate insemna diferenta dintre
un copil destinat unei vieti izolate de ingrijire institutionalizata,
sau de ingrijire parinteasca limitata si un copil care va creste
normal, va inviata, va prospera si se va conecta cu mediul social n
mod firesc- si care poate trai independent.

Misiunea specialistilor nostri, este de a le oferi atat o educatie, cat

si un mediu sigur, respectuos si inspirator.



VALORILE NOASTRE:

Profesionalism

Onestitate

Integritate

Respect

Respectarea demnitatii umane
Autonomie individuala

Participarea si integrarea completa si eficienta Tn
societate, nondiscriminare

Respectarea diferentei si a acceptarii persoanelor cu
dizabilitati ca parte a diversitatii umane
Respectarea capacititilor Tn evolutie ale copiilor cu
dizabilitati si respectarea dreptului copiilor cu
dizabilitati de a-si pastra identitatea.




Toata munca noastra este ghidata de credinta noastra de baza si de patru valori, care au fost dezvoltate impreuna cu
persoanele autiste si membrii familiel.

- Invatim din experienta reala
Am petrecut peste 15 de ani lucrand impreuna cu persoane din spectrul autismului. Avem cunostinte
practice despre autism. Tinem ritmul cu vremurile si intelegem ca intotdeauna exista mai multe de
invatat.

- O spunem asa cum este
Impartasim ceea ce am invatat despre autism, astfel Tncat mai multi oameni sa poata lua decizii n
cunostinta de cauza si sa duca 0 viata cat mail buna.

- Nol inspiram

eqe o,

- Suntem curajosi
Nu vom accepta ignoranta sau inegalitatea si nu vom inceta niciodata sa insistam pentru mai multa
intelegere, un sprijin mai mare si 0 lume mai buna pentru persoanele cu autism.



CE ESTE AUTISMUL?

Autismul sau tulburarea din spectrul autismului (TSA) se refera la 0 gama larga de afectiuni caracterizate prin
provocari cu abilitati sociale, comportamente repetitive, vorbire si comunicare nonverbala. Potrivit Centers for
Disease Control, autismul afecteaza aproximativ 1 din 36 de copii si 1 din 45 de adulti Tn Statele Unite astazi
(august 2023)

Stim ca nu exista un singur tip de autism, ci mai multe.

Autismul arata diferit pentru fiecare, iar fiecare persoana cu autism are un set distinct de puncte forte si
provocari. Unele persoane cu autism pot vorbi, in timp ce altii sunt nonverbali sau minim verbal si comunica n
de zi cu zi, In timp ce altii au nevoie de mai putin sprijin si, Tn unele cazuri, traiesc complet independent.

In medie, autismul este diagnosticat Tn jurul varstei de 5 ani in SUA, cu semne care apar la 2 sau 3 ani.
Orientarile actuale de diagnostic din DSM-5-TR descompun diagnosticul TSA 1in trei niveluri, Tn functie de
cantitatea de sprijin pe care 0 persoana ar putea avea nevoie. : nivelul 1, nivelul 2 si nivelul 3.

Printre cele mai frecvente comorbiditati, Se numara:

- tulburare cu deficit de atentie/hiperactivitate (ADHD)

- anxietate si depresie

- tulburari gastrointestinale (Gl).

- convulsii si tulburari de somn



Oricine poate avea autism, indiferent de sex, varsta,
rasa sau etnie. Cu toate acestea, cercetarile de la CDC
spun ca baietii sunt diagnosticati cu autism de patru ori
mai des decat fetele. Conform DSM-5-TR, manualul de
diagnostic pentru TSA, autismul poate arata diferit la
fete si la baieti. Fetele pot avea o prezentare mai subtila a
simptomelor, mai putine provocari sociale si de
comunicare si mai putine comportamente repetitive.
Simptomele lor pot ramane nerecunoscute de medici,
ducand adesea la subdiagnosticare sau diagnosticare
gresitd. Obtinerea unui diagnostic este, de asemenea, mai
dificila pentru adultii cu autism, care adesea invata sa-si
»mascheze” sau sa-si ascunda simptomele de autism.

Autismul este o afectiune pe tot parcursul vietii, iar
nevoile, punctele forte si provocarile unei persoane cu
autism se pot schimba Tn timp. Pe masura ce trec prin
etapele vietii, pot avea nevoie de diferite tipuri de sprijin
si acomodare. Interventia timpurie si terapiile pot face o
mare diferentd Tn abilititile si rezultatele unei persoane
mai tarziu in viata.



Cercetarile sugereaza ca tulburarea din
pectrul autismului (TSA) se dezvolta dintr-o
combinatie de:

- Influente genetice si

- Influente de mediu, inclusiv determinanti
sociali

Acesti factori par sa creasca riscul de autism
si sa modeleze tipul de autism pe care 1l va
dezvolta un copil. Cu toate acestea, este
Important sa retineti ca riscul crescut nu este
acelasi cu 0 cauza. De exemplu, unele
modificari ale genelor asociate cu autismul
pot fi gasite si la persoanele care nu au
aceasta tulburare. In mod similar, nu toti cel
expusi la un factor de risc de mediu pentru
autism vor dezvolta tulburarea. De fapt
majoritatea nu o vor face.




Cum anume influentele genetice si de mediu dau
nastere autismului?

Majoritatea par sa afecteze aspecte cruciale ale
dezvoltarii timpurii a creierului. Multe gene de risc pentru
autism influenteaza alte retele de gene, crescand sau
scazand expresia acestora. Unele par sa afecteze modul in
care celulele nervoase ale creierului, sau neuronii,
comunica intre ei. Altele par sa afecteze modul in care
regiuni ntregi ale creiterului comunica TIntre ele.
Cercetarile continua sa exploreze aceste diferente pentru a
dezvolta interventii si sprijin care pot imbunatati calitatea
vietil.



Vaccinurile provoaca autism?

Vaccinurile nu provoaca autism. Este
posibil ca momentul diagnosticului de
autism sa coincida cu schema de vaccinare
recomandata pentru copii si adolescenti.
Dar oamenii de stiinta au efectuat cercetari
ample in ultimele doua decenii pentru a
determina ca nu exista nici-o legatura intre
vaccinarea copilariei si autism. Rezultatele
acestel cercetari sunt clare: vaccinurile nu
provoaca autism. In plus, vaccinarea poate
proteja copiii de multe boli care pot fi
prevenite, cum ar fi rujeola.



Ce factori de mediu sunt asociati
cu autismul?

Potrivit Institutului National de Stiinte
ale Sanatatii Mediului, din SUA, anumite
influente ale mediului pot creste riscul de
autism:

- Varsta parentald avansata

- Expunerea prenatala la poluarea aerului
sau la anumite pesticide

- Obezitate materna, diabet sau tulburari
ale sistemulul imunitar

- Prematuritate extrema sau greutate foarte
mica la nastere

- Complicatii la nastere care duc la
perioade de privare de oxigen a creierului
copilului



SEMNELE SI SIMPTOMELE AUTISMULUI

Cele doua simptome de baza ale autismului sunt:
1. Provocari cu abilitatile de comunicare si interactiune sociala si
2. Comportamente restrictive si repetitive




In timp ce tulburarea din spectrul autist (TSA) arata diferit de la 0 persoani la alta,
specialistii cauta aceste doua simptome atunci cand pun un diagnostic.

De asemenea, ei evalucaza severitatea acestor simptome pe baza nivelului de sprijin zilnic
de care are nevoie persoana.

Nivelurile de severitate variaza de la nivelul 1 (,,care necesita sprijin”) la nivelul 3
(,,necesita un sprijin foarte substantial”). Nu toate persoanele cu TSA prezinta aceste doua
simptome de baza Tn acelasi mod. In plus, unele persoane fara TSA pot prezenta aceste semne.
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VENITURI TN ANUL 2023 - 1.075.137 lei




CHELTUIELI IN ANUL 2023 — 943.634 LEI



1 din 36 de copii se naste cu autism

Existi copii, ai ciiror parinti le pot oferi 1 ou de ciocolatd Kinder PE LUNA!!!
UNUL singur!!!!

Rata divorturilor in cazul familiilor cu copii cu autism, este de aproximativ 25%
Costurile lunare cu serviciile profesionale pentru 1 copil, sunt de minim 8.000 lei/luna
Numarul terapeutilor necesari terapiilor copiilor cu autism, este de maxim 10%

Listele de asteptare pentru un loc in terapie sunt foarte mari!!!

BLUE LIFE AUTISM, furnizeaza servicii GRATUITE, in limita bugetelor primite,
pentru copiii diagnosticati cu autism si care provin din familii dezavantajate financiar.



AJUTA-NE, pentru ca noi, Blue Life Autism, SA-IAJUTAM pe copiii cu autism, ai
caror parinti nu au CUM si cu CE sa-1 ajute!!!

CUM ne puteti AJUTA?
DONEAZA 2 Euro/luni la numirul 8845 cu textul REDAU
Completeaza Formularul 230 si redirectioneaza 3,5%

Sponsorizeaza cu 20% asociatia in Contul

RO 96 INGB 0000 9999 0980 9084, ING BANK, Sucursala Aviatiei



BLUE LIFE AUTISM vieste RECUNOSCATOR

MULTUMIM SPONSORILOR, PARTENERILOR SI DONATORILOR

fara VOI, misiunea noastra, ar fi imposibila. IMPREUNA cu VOI,
totul a devenit POSIBIL.




